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Пояснительная записка
Образовательная программа «Изобразительное искусство» имеет художественную направленность.
Актуальность. 
Адаптированная дополнительная общеобразовательная программа (АДОП) «Изобразительное искусство» помогает реализовать право детей с ограниченными возможностями здоровья на участие в программах дополнительного образования, что является одной из важнейших задач государственной образовательной политики. Программа способствует реализации образовательных потребностей детей, расширению образовательных возможностей и социализации в обществе этой категории обучающихся; помогает решать задачи защиты прав детей с ограниченными возможностями здоровья, адаптации к условиям организованной общественной поддержки их творческих способностей, развития их жизненных и социальных компетенций.
Изобразительная деятельность является одной из любимых форм творчества детей, позволяющая им языком искусства выражать свои мысли, переживания и впечатления. На занятиях изобразительным искусством умения приобретаются детьми естественно, без нажима. При овладении техническими приёмами и способами изображения, у детей развивается способность замечать интересное и необычное, умение думать, анализировать и обобщать увиденное. Происходит всестороннее развитие детей – сенсорное, умственное, эстетическое, трудовое и нравственное.

Изобразительное искусство дает мощный толчок развитию интеллекта ребенка, т.к. отображение видимого мира невозможно без его всестороннего познания. Именно через знакомство с изобразительным искусством ребенок духовно обогащается и приобщается к общечеловеческим ценностям. На занятиях изобразительным искусством происходит формирование психических процессов, развитие положительно-эмоционального восприятия окружающего мира.
Неоценимую роль в развитии личности играет знакомство с художественными традициями народного искусства, так как народное творчество – фундамент и первооснова всех видов профессионального классического искусства и вместе с тем, самобытное и уникальное художественное явление, развивающее у детей видение художественного образа и воспитывающее в них любовь и уважение к истории предков. Овладение детьми приемами художественной деятельности на основе понимания сущности процесса создания образов, мотивов, сюжетов народного искусства и его основных принципов – повтора, вариации, импровизации, развивает у них воображение, фантазию и «расковывает» детей, высвобождая их творческую энергию.
Отличительные особенности программы. Дополнительная общеобразовательная программа «Изобразительное искусство» (разработчик Бучина Т.П.) адаптирована для учащихся с ограниченными возможностями здоровья (умственной отсталостью). Для адаптации программы к особенностям умственно отсталых детей, были упрощены наиболее сложные для освоения темы; за счёт чего увеличено количество часов на освоение других тем. Сделано упрощение некоторых изображаемых объектов, приёмов, введено использование графических примитивов и базовых форм. Изучение законов композиции предполагается на основе сюжетов любимых детских сказок.
В программу введён раздел декоративно-прикладного творчества, который предполагает освоение различных техник работы с бумагой, знакомство с народным творчеством, его культурой и эстетическими ценностями, изготовление поделок и атрибутики к традиционным народным праздникам. На занятиях дети изучают традиции народных промыслов Мезень, Пермогорье, Городец, Хохлома, Северная Двина, Ракулка, Жостово, Гжель, Семёново, Дымково, Филимоново и Каргополье. 
Адресат программы. 

Программа адресована детям с ограниченными возможностями здоровья (умственной отсталостью) 7 – 15 лет.
У детей с умственной отсталостью недоразвиты познавательные интересы и снижена познавательная активность, у них страдают эмоции, воля, поведение, в некоторых случаях физическое развитие, нарушено мышление, и прежде всего, способность к отвлечению и обобщению.
У учащихся с умственной отсталостью относительно сохранной является чувственная ступень познания ― ощущение и восприятие, но и в ней проявляется неточность и слабость дифференцировки зрительных, слуховых, кинестетических, тактильных, обонятельных и вкусовых ощущений, что приводят к затруднению адекватности ориентировки в окружающей среде.

Дети этой категории испытывают трудности установления отношений между частями предмета, выделении его существенных признаков и дифференциации их от несущественных, нахождении и сравнении предметов по признакам сходства и отличия и т. д.

У них недоразвито словесно-логическое мышление. Это выражается в слабости обобщения, трудностях понимания смысла явления или факта. Учащимся присуща сниженная активность мыслительных процессов и слабая регулирующая роль мышления: зачастую, они начинают выполнять работу, не дослушав инструкции, не поняв цели задания, не имея внутреннего плана действия.
К особенностям памяти детей с умственной отсталостью можно отнести лучшее запоминание внешних, иногда случайных, зрительно воспринимаемых признаков. При этом, труднее осознаются и запоминаются внутренние логические связи; позже, чем у нормальных сверстников, формируется произвольное запоминание, которое требует многократных повторений. Полученную информацию им трудно воспроизвести.
Внимание детей с умственной отсталостью характеризуется сужением объема, малой устойчивостью, трудностями его распределения, замедленностью переключения. У них нарушено произвольное внимание, что связано с ослаблением волевого напряжения, направленного на преодоление трудностей. Учащимся трудно сосредоточиться на каком-либо одном объекте или виде деятельности.
Воображение детей с умственной отсталостью отличается примитивностью, неточностью и схематичностью. 
Недостатки речевой деятельности этой категории учащихся напрямую связаны с нарушением абстрактно-логического мышления. Однако, они способны поддержать беседу на темы, близкие их личному опыту, используя при этом несложные конструкции предложений.
Дети с умственной отсталостью испытывают трудности при выполнении заданий, связанных с точной координацией мелких движений пальцев рук. Их эмоции отличаются отсутствием оттенков переживаний, неустойчивостью и поверхностью. Отсутствуют или очень слабо выражены переживания, определяющие интерес и побуждение к познавательной деятельности, а также с большими затруднениями осуществляется воспитание высших психических чувств: нравственных и эстетических.
Волевая сфера учащихся с умственной отсталостью характеризуется слабостью собственных намерений и побуждений, большой внушаемостью. Такие школьники предпочитают выбирать путь, не требующий волевых усилий, а вследствие непосильности предъявляемых требований, у некоторых из них развиваются такие отрицательные черты личности, как негативизм и упрямство. У них наблюдается примитивность интересов, потребностей и мотивов, что затрудняет формирование социально зрелых отношений со сверстниками и взрослыми.
Цель программы. Развитие творческих способностей детей и их реализация в сфере изобразительного искусства.

Задачи

Обучающие:

· Знакомство с основами, жанрами и языком и средствами изобразительного искусства. 
· Знакомство со свойствами живописных и графических материалов.

· Знакомство с правилами цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента, стилизации формы предмета и др.;

· Знакомство с техниками работы с бумагой;
· Обучение основным техническим и живописным приемам (линия, штрих, пятно, роспись «по-мокрому», раздельный мазок, свободно-кистевая роспись).

· Обучение приемам работы, лепки и росписи в стиле русских народных промыслов.
· Формирование основ знания о реалистическом рисунке.
Развивающие:
· Формирование умений сравнительной и обобщающей деятельности.

· Развитие умения ориентироваться в учебном задании, планировать и определять последовательность работы.

· Развитие умения применять знания об изобразительном искусстве в учебной и творческой деятельности.

Воспитательные: 

· Побуждение к самостоятельной деятельности, творческому подходу к выполнению задания.
· Воспитание у детей усидчивости, дисциплинированности, бережного отношения к труду,  к работе на результат
· Развитие умения в различных ситуациях сотрудничать с другими людьми.
· Формирование доброжелательного и уважительного отношения к чужому мнению, к окружающим людям.
Коррекционно-развивающие задачи
Занятия изобразительным искусством будут способствовать решению следующих задач:
· Развитие зрительно-двигательной координации путем использования вариативных и многократно повторяющихся действий с применением разнообразного изобразительного материала.

· Развитие памяти, внимания, наблюдательности, ассоциативного мышления и эмоционального восприятия.

Объем и сроки освоения программы. Программа рассчитана на 3 года обучения.
Условия реализации программы. 
В группы первого года обучения принимаются без предварительного отбора все дети, желающие заниматься изобразительным творчеством. Учащиеся могут быть зачислены в группы второго и третьего годов обучения после успешного выполнения диагностического рисунка и прохождения собеседования. Численный состав группы учащихся с ОВЗ (умственной отсталостью) должен быть не менее шести и не более 15 человек.
Формы организации детей на занятии – групповая, индивидуально-групповая, по звеньям.
Формы проведения занятий.
· комбинированные занятия,

· экскурсии,

· выставки,

· праздники,

Материально-техническое обеспечение программы:

Помещение просторное и светлое (с хорошим освещением).

Рабочие столы и стулья для учащихся и педагога. Шкафы и стеллажи для хранения наглядных пособий инструментов и материалов. Классная доска. Компьютер, проектор. 

Реквизит для работы с натуры:

- предметы утвари, изделия из дерева и керамики различных форм,

- вазы, сухоцветы,

- ткани, платки,

- макеты геометрических тел куба, конуса, шара,

- макеты архитектурных сооружений,

- муляжи фруктов и овощей,

- фигурки животных,

- куклы,

Инструменты и материалы:

- бумага для рисования, ватман, цветная бумага,

- краски акварельные и гуашевые,

- кисти №1 – 8 плоские и круглые
- карандаши простые и цветные, 

- ластики, 

- фломастеры, 

- ручки шариковые и гелевые разных цветов,

- пластилин, 

- цветной картон для детского труда
- ножницы со скруглёнными концами
- клей ПВА и канцелярский.

Планируемые результаты 
личностные 

· формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;

· развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;

· формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;

· развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;

· формирование мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям;

предметные

· знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж и др.);

·  знание названий некоторых народных промыслов (Мезень, Пермогорье, Городец, Хохлома, Северная Двина, Ракулка, Жостово, Гжель, Семёново, Дымково, Филимоново и Каргополье);

· знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в рисовании, лепке и аппликации;

·  знание выразительных средств изобразительного искусства: «изобразительная поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «контур», «пятно», «цвет», «объем» и др.;

·  знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента, стилизации формы предмета и др.;

·  знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная);

· знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный);

· нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах книг и других информационных источниках;

·  следование при выполнении работы инструкциям педагога или инструкциям, представленным в других информационных источниках;

·  оценка результатов собственной изобразительной деятельности и других учащихся (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец);

·  использование разнообразных технологических способов работы с бумагой;

·  применение разных способов лепки;

·  рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача всех признаков и свойств изображаемого объекта;

·  рисование по воображению;

·  различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения к природе, человеку, семье и обществу;

· различение произведений живописи, графики, архитектуры и декоративно-прикладного искусства;

·  различение жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетное изображение.

ФГОС обучающихся с умственной отсталостью достижение учащимися метапредметных результатов не предусмотрено.
Учебный план 1-го года обучения

	№№
	Название разделов и тем
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	
	Комплектование группы
	4
	–
	4
	Игровое задание: отгадай загадку и нарисуй отгадку», диагностический рисунок на выявление уровня способностей учащихся.

	1
	Вводное занятие
	2
	1
	1
	Опрос по правилам охраны труда

	2
	Линия и цвет
	40
	12
	28
	

	2.1
	Карандаши и фломастеры – жители страны ИЗО
	8
	3
	5
	Опрос на знание разновидностей карандашей, фломастеров.

Упражнения на проведение разнохарактерных линий карандашом и фломастером.

	2.2
	Волшебная кисточка и ее друзья краски.
	8
	3
	5
	Опрос на знание разновидностей кисточек, красок

Упражнения на владение кистью

	2.3
	Волшебные краски – белая и чёрная
	4
	1
	3
	Опрос на знание особенностей белой и чёрной красок.
Выполнение упражнений на работу с чёрной краской и на изменение цвета при добавлении в него белой краски.

	2.4
	Понятие колорита в изобразительном искусстве
	16
	4
	12
	Викторина на знание тёплых и холодных цветов.

Создание рисунков в заданном колорите

	2.5
	Основы графики
	4
	1
	3
	Опрос на знание графических приёмов работы.

Практическая работа в технике линейной графики

	3
	Композиция на заданную тему
	30
	7
	23
	Опрос по правилам составления композиции

Практическая работа по составлению композиции

	3.1
	Зарисовка в карандаше
	10
	2
	8
	

	3.2
	Правила составления композиции. Иллюстрации к сказке
	20
	5
	15
	

	4
	Основы рисунка
	22
	6
	16
	

	4.1
	Понятие симметрии и правильной геометрической формы
	6
	2
	4
	Опрос и практическая работа на знание и различение видов симметрии и правильных геометрических форм

	4.2
	Приёмы изображения человека
	8
	2
	6
	Опрос и практическая работа на знание приёмов изображения человека

	4.3
	Приемы изображения растений
	8
	2
	6
	Опрос и практическая работа на знание приёмов изображения растений

	5
	Декоративно-прикладное творчество
	36
	10
	26
	

	5.1
	Декоративные композиции с использованием техник работы с цветной бумагой
	10
	2
	8
	Опрос и практическая работа на знание техник работы с бумагой

	5.2
	Понятие орнамента. Основы народной росписи (Хохломской, Гжельской, Мезенской) 
	6
	2
	4
	Викторина и практическая работа на знание основ и приёмов росписи в стиле народных промыслов

	5.3
	Основы лепки народной игрушки (Филимоновской)
	8
	2
	6
	Опрос и практическая работа на знание приёмов лепки и росписи в стиле народных промыслов

	5.4
	Традиции и атрибуты народных праздников
	12
	4
	8
	Составление технологической карты изготовления атрибутов народных праздников. Педагогическое наблюдение, анализ качества готовых изделий

	6
	Изготовление работ для участия в выставочных и конкурсных мероприятиях
	4
	1
	3
	Обсуждение тематики и техники исполнения выставочных работ. Отбор лучших работ для участия в выставке

	7
	Контрольные занятия
	4
	–
	4
	Художественное лото и творческая работа в одной или нескольких изученных техниках

	8
	Итоговое  занятие
	2
	–
	2
	Анализ работ учащихся за учебный год

	
	Всего
	144
	37
	107
	


Учебный план 2-го года обучения
	№№
	Название разделов и тем
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	1
	Вводное занятие
	2
	1
	1
	Опрос по правилам охраны труда

	2
	Работа с натуры
	48
	13
	35
	

	2.1
	Делаем зарисовки и наброски. 
	12
	4
	8
	Игра «Съедобное – несъедобное, подобное – неподобное».

Педагогическое наблюдение, анализ зарисовок и набросков

	2.2
	Рисунок с натуры 
	12
	3
	9
	Викторина «Узнай растение». Педагогическое наблюдение, анализ рисунков

	2.3
	Рисуем натюрморт
	16
	4
	12
	Опрос на знание правил составления композиции. Творческое задание на самостоятельный подбор предметов и составление композиции натюрморта

	2.4
	Рисуем пейзаж
	8
	2
	6
	Викторина «Удивительный пейзаж».

Практическая работа над пейзажем

	3
	Работа над тематической композицией
	32
	9
	23
	Опрос по правилам составления композиции

Творческое задание на выбор сюжета, составление композиции к сказке в любой из изученных техник

	3.1
	«Летний отдых». 
	4
	1
	3
	

	3.2
	«Осень в парке».
	4
	1
	3
	

	3.3
	«Сказочный сюжет»
	12
	4
	8
	

	3.4
	«Синие горы» 
	4
	1
	3
	

	3.5
	«Фантастическое животное»
	4
	1
	3
	

	3.6
	«Весеннее настроение».
	4
	1
	3
	

	4
	Декоративно-прикладное творчество
	40
	9
	31
	

	4.1
	Ритм и направление в орнаменте 
	2
	1
	1
	Обсуждение особенностей выполнения орнамента. Практическая работа по составлению орнамента в полосе

	4.2
	Мотивы русских народных промыслов («Пермогорье», «Семёново», «Городец»)
	18
	3
	15
	Викторина и практическая работа на знание основ и приёмов росписи в стиле народных промыслов

	4.3
	Основы лепки народной игрушки (Каргопольской)
	8
	2
	6
	Опрос и практическая работа на знание приёмов лепки и росписи в стиле народных промыслов

	4.4
	Техники работы с бумагой. Оригами
	4
	1
	3
	Опрос и практическая работа на знание техники работы с бумагой

	4.5
	Традиции и атрибуты народных праздников
	8
	2
	6
	Составление технологической карты изготовления атрибутов народных праздников. Педагогическое наблюдение, анализ качества готовых изделий

	5
	Изготовление работ для участия в выставочных и конкурсных мероприятиях
	16
	2
	14
	Обсуждение тематики и техники исполнения выставочных работ. Отбор лучших работ для участия в выставке

	6
	Контрольные занятия
	4
	–
	4
	Художественное лото и творческая работа в одной или нескольких изученных техниках


	7
	Итоговое  занятие
	2
	–
	2
	Анализ работ учащихся за учебный год

	
	Всего
	144
	34
	110
	


Учебный план 3-го года обучения
	№№
	Название разделов и тем
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	1
	Вводное занятие
	2
	1
	1
	Опрос по правилам охраны труда

	2
	Работа с натуры
	36
	14
	36
	

	2.1
	Делаем зарисовки и наброски. 
	4
	1
	3
	Игра «Плоское – объёмное».

Педагогическое наблюдение, анализ зарисовок и набросков

	2.2
	Рисунок с натуры 
	12
	3
	9
	Викторина «Архитектурные стили». Педагогическое наблюдение, анализ рисунков

	2.3
	Рисуем натюрморт
	12
	3
	9
	Творческое задание на самостоятельный подбор предметов и составление композиции натюрморта

	2.4
	Рисуем пейзаж
	8
	2
	6
	Викторина «Удивительный пейзаж».

Практическая работа над пейзажем

	3
	Работа над тематической композицией
	40
	10
	30
	Опрос по правилам составления композиции

Творческое задание на составление композиции

	3.1
	Композиции на тему традиционных народных праздников
	16
	4
	12
	

	3.2
	«Птицы в небе». 
	4
	1
	3
	

	3.3
	Воины – герои
	4
	1
	3
	

	3.4
	Образы времён года. Акварель.
	16
	4
	12
	

	4
	Декоративно-прикладное творчество
	44
	11
	33
	

	4.1
	Орнамент. Чугунное кружево Петербурга
	4
	1
	3
	Обсуждение особенностей выполнения орнамента. Практическая работа по составлению орнамента в полосе

	4.2
	Мотивы русских народных промыслов («Ракулка», «Жостово», «Северная Двина»)
	18
	3
	15
	Викторина и практическая работа на знание основ и приёмов росписи в стиле народных промыслов

	4.3
	Основы лепки народной игрушки (Дымковской)
	8
	2
	6
	Опрос и практическая работа на знание приёмов лепки и росписи в стиле народных промыслов

	4.4
	Техники работы с бумагой. Квилинг
	4
	1
	3
	Опрос и практическая работа на знание техники работы с бумагой

	4.5
	Традиции и атрибуты народных праздников
	10
	4
	6
	Составление технологической карты изготовления атрибутов народных праздников. Педагогическое наблюдение, анализ качества готовых изделий

	5
	Изготовление работ для участия в выставочных и конкурсных мероприятиях
	16
	2
	14
	Обсуждение тематики и техники исполнения выставочных работ. Отбор лучших работ для участия в выставке

	6
	Контрольные занятия
	4
	–
	4
	Художественное лото и творческая работа в одной или нескольких изученных техниках

	7
	Итоговое  занятие
	2
	–
	2
	Анализ работ учащихся за учебный год

	
	Всего
	144
	34
	110
	


Календарный учебный график

	Год обучения
	Дата начала обучения по программе
	Дата окончания обучения по программе*
	Всего учебных недель
	Количество учебных часов
	Режим занятий

	1 год
	10.09
	25.05
	36
	144
	2 раза в неделю по 2 часа

	2 год
	01.09
	25.05
	36
	144
	2 раза в неделю по 2 часа

	3 год
	01.09
	25.05
	36
	144
	2 раза в неделю по 2 часа


	
	
	
	
	
	


*
Рабочая программа 1 года обучения
Задачи

Обучающие:

· Знакомство с основами, жанрами и языком и средствами изобразительного искусства. 

· Знакомство со свойствами живописных и графических материалов.

· Знакомство с правилами цветоведения,  перспективы; построения орнамента, стилизации формы предмета и др.;

· Знакомство с техниками работы с бумагой (различными видами аппликации);
· Обучение основным техническим и живописным приемам (линия, штрих, пятно, роспись, раздельный мазок).

· Обучение приемам работы, лепки и росписи в стиле русских народных промыслов (Филимоново, Хохлома, Гжель, Мезень).
Развивающие:
· Формирование умений сравнительной и обобщающей деятельности.

· Развитие умения ориентироваться в учебном задании, планировать и определять последовательность работы.

Воспитательные: 

· Побуждение к самостоятельной деятельности, творческому подходу к выполнению задания.
· Воспитание у детей усидчивости, дисциплинированности, бережного отношения к труду,  к работе на результат

· Развитие умения сотрудничать с другими людьми при подготовке и участии в народных праздниках.

· Формирование доброжелательного и уважительного отношения к чужому мнению, к окружающим людям.
Коррекционно-развивающие задачи
Занятия изобразительным искусством будут способствовать решению следующих задач:
· Развитие зрительно-двигательной координации путем использования вариативных и многократно повторяющихся действий с применением разнообразного изобразительного материала.

· Развитие памяти, внимания, наблюдательности, ассоциативного мышления и эмоционального восприятия.

Ожидаемые результаты.

 В конце 1 года обучения дети будут:

· Ориентироваться на плоскости листа: находить середину, верхний, нижний, правый и левый края; 
· Правильно держать карандаш, фломастер, кисть, уметь пользоваться резинкой;
· Будут знать и владеть основными графическими приёмами;
· Различать и называть цвета, знать понятие колорита в ИЗО;
· Работать акварельными и гуашевыми красками;
· Различать геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник;
· Знать понятие центральной и осевой симметрии, различать симметричные объекты
· Сравнивать между собой по форме, цвету и величине различные предметы (животных, растения);
· «Заливать» краской нужную форму; 

· Знать первоначальные сведения о художественных средствах выражения.
· Знать основные правила составления композиции. Уметь составлять простейшую композицию.
· Иметь представление о традиционных народных праздниках. Уметь изготавливать простейшие праздничные атрибуты. Принимать участие в коллективной подготовке и организации праздников.
· Получат первоначальный опыт подготовки и участия в художественных конкурсах и выставках.
Календарно-тематический план 1-года обучения

	№№
	Тема и содержание занятия
	Кол-во часов
	Дата занятия

	1
	Комплектование группы
	2
	

	
	Практика. Собеседование с учащимися и родителями. Диагностический рисунок
	
	

	2
	Комплектование группы
	2
	

	
	Практика. Проведение организационного собрания. Творческое задание: отгадать загадку и сделать рисунок к отгадке.
	
	

	3
	«Вводное занятие»
	2
	

	
	Теория. Обсуждение программы на год. Инструктаж по охране труда. Подготовка необходимых материалов для работы в студии.
	
	

	
	Практика. Рисунок цветными карандашами «Моё лето»
	
	

	4
	2.1. Знакомство с простым карандашом – главным жителем страны ИЗО
	2
	

	
	Теория. Знакомство с простым карандашом – главным жителем страны ИЗО. Виды линий. Типы карандашей. Техника проведения разнохарактерных линий. Объяснение и показ основных приемов работы простым карандашом. 
	
	

	
	Практика. Упражнение на проведение разнохарактерных линий простым карандашом. Выполнение штриховки различных геометрических фигур
	
	

	5
	2.1. Знакомство с понятием «эскиз»
	2
	

	
	Теория. Определение эскиза. Техника выполнения, особенности работы.
	
	

	
	Практика. Выполнение пробных эскизов. Рисунок дерева простым карандашом
	
	

	6
	2.1. Знакомство с цветными карандашами – жителями страны ИЗО
	2
	

	
	Теория. Знакомство с цветными карандашами – жителями страны ИЗО. Типы карандашей. Объяснение и показ основных приемов работы цветными карандашами. Сходство и отличие в работе простым и цветными карандашами.
	
	

	
	Практика. Выполнение сравнительных рисунков на тему дождливого дня простым и цветными карандашами.
	
	

	7
	2.1. Знакомство с фломастером – жителем страны ИЗО
	2
	

	
	Теория. Знакомство с фломастером – жителем страны ИЗО. Виды линий. Типы фломастеров. Техника проведения разнохарактерных линий. Объяснение и показ основных приемов работы фломастерами. Сходство и отличие.
	
	

	
	Практика. Упражнение на проведение разнохарактерных линий фломастером. Выполнение рисунка на тему дождливого дня фломастерами.
	
	

	8
	2.2. Главные краски в стране ИЗО
	2
	

	
	Теория. Главные краски в стране ИЗО. Секрет волшебства главных красок. Понятие орнамента.
	
	

	
	Практика. Выполнение акварелью несложного цветочного орнамента в полосе.
	
	

	9
	2.2. Знакомство с кисточкой – жительницей страны ИЗО
	2
	

	
	Теория. Знакомство с кисточкой – жительницей страны ИЗО. Виды кистей, классификация, используемые материалы, область применения. 
	
	

	
	Практика. Упражнения на формирование умений владения кистью. Акварельный рисунок «Я и радуга»
	
	

	10
	2.2. Знакомство с видами художественных красок
	2
	

	
	Теория. Медовые, акварельные, гуашевые, масляные краски и их назначение.
	
	

	
	Практика. Упражнения на формирование умений владения кистью. Акварельный рисунок «Дом»
	
	

	11
	2.4. Понятие колорита в изобразительном искусстве. Тёплая гамма цветов
	2
	

	
	Теория. Понятие колорита в изобразительном искусстве. Деление цветов на теплые и холодные. Самый теплый и самый холодный цвет в стране ИЗО. Тёплая гамма цветов. Цветовая палитра, передающая осеннее настроение. 
	
	

	
	Практика. Рисунок акварелью «Ковёр из осенних листьев»
	
	

	12
	5.1. Декоративная композиция в технике аппликации «Осенний букет»
	2
	

	
	Теория. Понятие – «аппликация». Техника аппликации. Использование мелких деталей в изображении крупных предметов. Осенняя цветовая гамма, просмотр работ художников В. Поленова, С. Куприянова, И. Остроухова на тему цветов осени. Использование приёма цветового контраста. Инструктаж по охране труда при работе с ножницами.
	
	

	
	Практика. Декоративная композиция в технике аппликации «Осенний букет»
	
	

	13
	5.1. Декоративная композиция в технике аппликации «Осенние листья»
	2
	

	
	Теория. Законы композиции, различные планы. Цветовое решение. Особенности работы в технике аппликации. Правила безопасности при работе с ножницами
	
	

	
	Практика. Изображение веток с осенними листьями в синей вазе в технике аппликации
	
	

	14
	2.2. Знакомство с жанрами изобразительного искусства
	2
	

	
	Теория. Жанры изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт.
	
	

	
	Практика. Упражнения на формирование умений владения кистью. Акварельный рисунок «Дерево»
	
	

	15
	2.3. Знакомство с волшебством чёрной краски
	2
	

	
	Теория. Таинственное положение черной краски в стране ИЗО. Понятие «меры» в работе с черной краской. Использование черного цвета для передачи силуэта стволов деревьев
	
	

	
	Практика. Рисунок чёрной акварелью «Силуэт дерева»
	
	

	16
	3.1. Понятие о зарисовке
	2
	

	
	Теория. Знакомство с понятием «зарисовка». Знакомство с животными, живущими в умеренном климате. Приёмы изображения зверей. Приёмы изображения домашней утвари.
	
	

	
	Практика. Подготовительные зарисовки  бурых медведей, домашней утвари для тематической композиции
	
	

	17
	3.2. Правила составления композиции. Иллюстрации к сказке «Три медведя». 
	2
	

	
	Теория. Чтение сказки «Три медведя». Беседа об особенностях изображения зверей. Выбор эпизода. Способы передачи характера героев сказки. Просмотр иллюстраций художников-аниматоров Е. Чарушина и В. Серова. Правила составления композиции.
	
	

	
	Практика. Создание эскизов иллюстрации к сказке «Три медведя»
	
	

	18
	Иллюстрации к сказке «Три медведя».
	2
	

	
	Теория. Мастерство известных художников в использовании тёплых и холодных цветов для изображения животных. Цветовое решение композиции
	
	

	
	Практика. Рисунок в технике гуаши иллюстрации к сказке «Три медведя»
	
	

	19
	5.2. Понятие орнамента. Основы народной росписи в стиле «Хохлома»
	2
	

	
	Теория. Выразительные особенности орнаментов русской народной росписи. Символы, ритм, раппорт в орнаменте. Геометрический и растительный орнаменты. Знакомство с традициями Хохломской росписи, с элементами орнамента. Цветовые решения
	
	

	
	Практика. Выполнение акварелью орнамента в полосе в технике народной росписи «Хохлома»
	
	

	20
	4.1. Понятие симметрии и правильной геометрической формы
	2
	

	
	Теория. Понятия «центр симметрии» и «ось симметрии. Понятие симметрии и правильной геометрической формы на примере геометрических фигур и простых предметов. Беседа о  законах перспективы.
	
	

	
	Практика. Рисунок акварелью солнышка (центральная симметрия) и дома (осевая симметрия), состоящего из простых геометрических фигур
	
	

	21
	2.5. Основы графики
	2
	

	
	Теория: Понятие графики. Основные приёмы работы. Понятие о соразмерности предметов.
	
	

	
	Практика. Рисунок чёрным карандашом в технике линейной графики «Дом и дерево в городе»
	
	

	22
	4.3. Приёмы изображения растений
	2
	

	
	Теория. Приёмы изображения стволов, веток, стеблей, листьев, цветов. Просмотр иллюстраций. Беседа о признаках прихода осени в природе. Строение осенних цветов. Композиционное решение рисунка
	
	

	
	Практика. Создание набросков осенних цветов. Работа над эскизом «Осенний цветок в горшке»
	
	

	23
	4.3. Приёмы изображения растений
	2
	

	
	Теория. Цветовая гамма осенних цветов. Цветовое решение рисунка
	
	

	
	Практика. Рисунок акварелью «Осенний цветок в горшке»
	
	

	24
	4.1. Понятие симметрии и правильной геометрической формы на примере снежинок
	2
	

	
	Теория. Беседа о симметрии и правильной геометрической форме на примере снежинок. Разновидности снежинок, особенности изображения. Симметрия деревьев. Закрепление приемов изображения деревьев. Навыки работы кистью по общему фону. Приёмы передачи состояния зимнего, холодного вечера.
	
	

	
	Практика. Рисование акварелью различных снежинок (центральная симметрия), изображение дерева (осевая симметрия).
	
	

	25
	4.2. Приёмы изображения человека. Понятие портрета
	2
	

	
	Теория. Понятие портрета. Особенности изображения головы человека. Основные закономерности и приемы, формы, пропорции. Проведение вертикальной и горизонтальных осевых линий. Приемы изображения человека в статичной позе. Беседа о костюме человека, отражающем индивидуальность и характер. 
	
	

	
	Практика. Создание эскиза «Дед Мороз у ёлки»
	
	

	26
	4.2. Приёмы изображения человека. Понятие портрета
	2
	

	
	Теория. Использование красок цветового круга для передачи настроения новогоднего праздника.
	
	

	
	Практика. Рисование гуашью Деда Мороза у ёлки
	
	

	27
	6. Изготовление работ для участия в выставке
	2
	

	
	Теория. Обсуждение тематики выставочных работ, выбор темы, жанра, названия, техники исполнения. Определение приёмов, инструментария и последовательности работы. 
	
	

	
	Практика. Работа над эскизами композиции к Рождественской выставке.
	
	

	28
	6. Изготовление работ для участия в выставке
	2
	

	
	Теория. Цветовое решение композиции. Правила оформления выставочных работ.
	
	

	
	Практика. Работа над композицией к Рождественской выставке.
	
	

	29
	5.1. Изготовление новогодней открытки  в технике мозаичной аппликации
	2
	

	
	Теория. Знакомство с техникой мозаичной аппликации. Законы композиции, различные планы. Цветовое решение.
	
	

	
	Практика. Изготовление новогодней открытки  с использованием техники мозаичной аппликации
	
	

	30
	5.1. Изготовление ёлочной гирлянды из цветной бумаги.
	2
	

	
	Теория. Традиции изготовления новогодних украшений. Объяснение технологии изготовления ёлочной гирлянды «Цепочка». Использование гаммы цветового круга
	
	

	
	Практика. Изготовление ёлочной гирлянды из цветной бумаги.
	
	

	31
	5.4. Традиции и атрибуты народного праздника «Рождество»
	2
	

	
	Теория. Беседы о значении и традициях народного праздника «Рождество». 
	
	

	
	Практика. Составление эскиза декоративного панно «Ангел» 
	
	

	32
	5.4. Традиции и атрибуты народного праздника «Рождество»
	2
	

	
	Теория. Обсуждение технологии мозаичной аппликации. Цветовое решение композиции
	
	

	
	Практика: Изготовление панно «Ангел» в технике мозаичной аппликации
	
	

	33
	7. Контрольное занятие
	2
	

	
	Практика. Художественное лото и творческая работа в одной или нескольких изученных техниках.
	
	

	34
	3.1. Понятие о зарисовке
	2
	

	
	Теория. Беседа о правилах выполнения зарисовок. Знакомство с животными, живущими на севере.
	
	

	
	Практика. Зарисовки карандашом животных северных широт: белого медведя, тюленя
	
	

	35
	3.2. Правила составления композиции. Иллюстрации к сказке «Умка». 
	2
	

	
	Теория. Знакомство с северной природой. Чтение сказки о белом медвежонке «Умка». Беседа об особенностях изображения зверей. Выбор эпизода. Способы передачи характера героев сказки. Мастерство известных художников в использовании тёплых и холодных цветов для изображения животных на фоне снежного пейзажа. 
	
	

	
	Практика. Составление эскизов к сказке «Умка»
	
	

	36
	Путешествие в дальние края. Север
	2
	

	
	Теория. Закрепление знаний о холодной цветовой гамме. Сопоставление большого и маленького. Правила составления композиции, цветовое решение.
	
	

	
	Практика. Изображение  композиции «Умка и северное сияние» (гуашь и белила)
	
	

	37
	2.4. Колорит в изобразительном искусстве. Холодная гамма цветов.
	2
	

	
	Теория. Сказка о красках веселых и грустных. Холодная гамма цветов. Цветовая палитра, передающая зимнее настроение.
	
	

	
	Практика. Рисунок акварелью «Зимнее небо»
	
	

	38
	2.4. Холодный колорит. Этюд на контрасте «Снегурочка и лисичка»
	2
	

	
	Теория. Знакомство со сказочными персонажами «Снегурочка» «Лисичка». Обсуждение возможностей изображения Снегурочки и Лисички с использованием знаний о холодных и теплых тонах.
	
	

	
	Практика. Выполнение этюда «Снегурочка и Лисичка» акварелью.
	
	

	39
	5.2. Понятие орнамента. Основы народной росписи в стиле «Гжель»
	2
	

	
	Теория. Выразительные особенности орнаментов русской народной росписи. Символы, ритм, раппорт в орнаменте. Геометрический и растительный орнаменты. Знакомство с традициями Гжельской росписи, с элементами орнамента. Цветовые решения
	
	

	
	Практика. Выполнение акварелью орнамента в полосе в технике народной росписи «Гжель»
	
	

	40
	3.1. Понятие о зарисовке
	2
	

	
	Теория. Беседа об особенностях выполнения зарисовки.  Приёмы изображения зверей, живущих в умеренном климате.
	
	

	
	Практика. Зарисовки карандашом зверей: зайца и лисы
	
	

	41
	3.2. Правила составления композиции. Иллюстрации к сказке «Заяц и лиса»
	2
	

	
	Теория. Чтение сказки «Заяц и Лиса». Мастерство известных художников в использовании тёплых и холодных цветов для изображения животных на фоне снежного пейзажа. Просмотр зимних пейзажей Н.К. Рериха и В.М.Васнецова, иллюстраций художников-аниматоров Е. Чарушина, В. Серова и других.
	
	

	
	Практика. Составление эскизов к сказке «Заяц и лиса»
	
	

	42
	3.2. Правила составления композиции. Иллюстрации к сказке «Заяц и лиса»
	2
	

	
	Теория. Закрепление знаний о холодной цветовой гамме. Цветовое решение композиции.
	
	

	
	Практика. Рисунок к сказке «Заяц и лиса» рисунок гуашью и белилами
	
	

	43
	2.3. Знакомство с волшебством белой краски
	2
	

	
	Теория. Особое положение белой краски в стране ИЗО. Понятия «легкость», «воздушность». Тональная растяжка. Работа на передачу ощущения сильного ветра, снежных вихрей. Использование разнохарактерных мазков. Работа белой краской по цветному фону.
	
	

	
	Практика. Выполнение упражнения на изменение цвета при добавлении в него белой краски. Рисунок акварелью с белилами «Пурга»
	
	

	44
	2.4. Колорит в изобразительном искусстве. Город в стране ИЗО, где живёт один цвет.
	2
	

	
	Практика. Выполнение самостоятельного задания по выбору учащихся – город в стране ИЗО, где живет один цвет (синий на белом фоне)
	
	

	45
	3.2. Правила составления композиции. Иллюстрации к сказке «38 попугаев»
	2
	

	
	Теория. Повторение правил составления композиции. Чтение сказки «38 попугаев».  Беседа об особенностях изображения животных, живущих в тёплом климате. 
	
	

	
	Практика. Акварельный рисунок «Слонёнок и обезьянка»
	
	

	46
	5.3. Основы лепки Филимоновской народной игрушки
	2
	

	
	Теория. Беседы об истории и традициях Филимоновского промысла. Основы технологического процесса лепки фигурки из целого куска методом вытягивания. Особенности пропорций, своеобразная фантазийная форма Филимоновской игрушки.
	
	

	
	Практика. Лепка из пластилина сказочной Филимоновской фигурки «Лошадка».
	
	

	47
	5.3. Основы росписи Филимоновской народной игрушки
	2
	

	
	Теория. Подготовка изделия к росписи в традициях промысла «Филимоново». Характерные особенности цветовой гаммы и орнаментов росписи игрушек. 
	
	

	
	Практика. Грунтование и роспись гуашью сказочной Филимоновской фигурки «Лошадка».
	
	

	48
	5.4. Традиции и атрибуты народного праздника «Масленица»
	2
	

	
	Теория. Беседы о значении и традициях народного праздника «Масленица».  Особенности работы в технике плоской предметной аппликации. Материалы и технология изготовления панно
	
	

	
	Практика. Изготовление панно «Петрушка» в технике аппликации
	
	

	49
	4.2.Приёмы изображения человека. Понятие портрета 
	2
	

	
	Теория. Беседа о жанре портрета. Особенности изображения головы человека. Основные закономерности и приёмы, формы, пропорции. Проведение вертикальной и горизонтальных осевых линий.. 
	
	

	
	Практика. Создание эскиза «Портрет мамы» или «Портрет друга»
	
	

	50
	4.2.Приёмы изображения человека. Понятие портрета
	2
	

	
	Теория. Способы передачи в портрете характера человека и отношения автора. Цветовое решение.
	
	

	
	Практика. Акварельный рисунок «Портрет мамы» или «Портрет друга»
	
	

	51
	5.2. Понятие орнамента. Основы народной росписи в стиле «Мезень»
	2
	

	
	Теория. Выразительные особенности орнаментов русской народной росписи. Символы, ритм, раппорт в орнаменте. Геометрический и растительный орнаменты. Знакомство с традициями Мезенской росписи, с элементами орнамента. Цветовые решения
	
	

	
	Практика. Выполнение акварелью орнамента в полосе в технике народной росписи «Мезень»
	
	

	52
	5.4. Традиции и атрибуты народного праздника Встреча весны»
	2
	

	
	Теория. Беседы о значении и традициях народного праздника «Встреча весны». Материалы и технология изготовления птичек-веснянок по трафарету
	
	

	
	Практика. Изготовление птичек-веснянок
	
	

	53
	2.5. Основы графики
	2
	

	
	Теория. Беседа об особенностях и приёмах графических работ, о соразмерности предметов.
	
	

	
	Практика. Рисунок чёрным карандашом в технике линейной графики «Дачный дом и куст»
	
	

	54
	4.3. Приёмы изображения растений
	2
	

	
	Теория. Приёмы изображения стволов, веток, стеблей, листьев, цветов. Просмотр иллюстраций. Беседа о признаках прихода весны в природе. Строение весенних цветов, цветков мать-и-мачехи. Сравнение с солнышком. Композиционное решение рисунка
	
	

	
	Практика. Создание набросков весенних цветов. Работа над эскизом «Мать-и-мачеха»
	
	

	55
	4.3. Приёмы изображения растений
	2
	

	
	Теория. Цветовая гамма изображения весенних цветов. Цветовое решение рисунка
	
	

	
	Практика. Акварельный рисунок «Мать-и-мачеха»
	
	

	56
	2.4. Колорит в изобразительном искусстве. Сложный цвет, понятие контраста тёмного и светлого тонов
	2
	

	
	Теория. Сложный цвет, понятие контраста тёмного (цвет земли) и светлого (ручьи и снег) тонов.
	
	

	
	Практика. Рисунок гуашью «Бегущие ручейки по мокрой земле»
	
	

	57
	5.3. Основы лепки Филимоновской народной игрушки
	2
	

	
	Теория. Беседы об истории и традициях Филимоновского промысла. Основы технологического процесса лепки фигурки из целого куска методом вытягивания. Особенности пропорций, своеобразная фантазийная форма Филимоновской игрушки.
	
	

	
	Практика. Лепка из пластилина сказочной Филимоновской фигурки «Свинка».
	
	

	58
	5.3. Основы росписи Филимоновской народной игрушки
	2
	

	
	Теория. Подготовка изделия к росписи в традициях промысла «Филимоново». Характерные особенности цветовой гаммы и орнаментов росписи игрушек. 
	
	

	
	Практика. Грунтование и роспись гуашью сказочной Филимоновской фигурки «Свинка».
	
	

	59
	3.1. Понятие о зарисовке
	2
	

	
	Теория. Беседа о правилах выполнения зарисовок. Приёмы изображения насекомых, растений. Приёмы изображения домашней утвари.
	
	

	
	Практика. Выполнение зарисовок  мухи, комара, паука, предметов домашнего обихода.
	
	

	60
	3.2. Правила составления композиции. Иллюстрации к сказке «Муха-цокотуха»
	2
	

	
	Теория. Повторение правил составления композиции. Чтение сказки «Муха-цокотуха». Беседа об особенностях изображения насекомых, предметов быта. Просмотр иллюстраций известных художников. Выбор эпизода. Способы передачи характера героев сказки.
	
	

	
	Практика. Разработка эскиза иллюстрации к сказке «Муха-цокотуха»
	
	

	61
	3.2. Правила составления композиции. Иллюстрации к сказке «Муха-цокотуха»
	2
	

	
	Теория. Беседа о цветовом решении композиции 
	
	

	
	Практика. Рисунок в технике акварели иллюстрации к сказке «Муха-цокотуха»
	
	

	62
	4.1. Понятие симметрии и правильной геометрической формы на примере цветов и бабочек
	2
	

	
	Теория. Особенности симметричного изображения цветов. Разнообразие видов бабочек, особенности строения и окраски, сложные и простые узоры крыльев
	
	

	
	Практика. Центральная симметрия: рисование цветка акварелью. Осевая симметрия: акварельный рисунок бабочки, украшение крыльев бабочки индивидуальным узором.
	
	

	63
	5.4. Традиции и атрибуты народного праздника «Пасха»
	2
	

	
	Теория. Беседы о значении и традициях народного праздника «Пасха». Знакомство с техникой рельефной пластической аппликации.
	
	

	
	Практика. Работа над заготовкой и эскизами пасхальных открыток
	
	

	64
	5.4. Традиции и атрибуты народного праздника «Пасха»
	2
	

	
	Теория. Продолжение беседы о значении и традициях народного праздника «Пасха». Материалы и технология изготовления пасхальных открыток
	
	

	
	Практика. Изготовление пасхальных открыток в технике рельефной пластической аппликации
	
	

	65
	6. Изготовление работ для участия в выставке «Творческий отчёт»
	2
	

	
	Теория. Обсуждение тематики выставочных работ, выбор темы, жанра, названия, техники исполнения. Определение приёмов, инструментария и последовательности работы. 
	
	

	
	Практика. Работа над эскизами композиции к выставке «Творческий отчёт».
	
	

	66
	6. Изготовление работ для участия в выставке «Творческий отчёт»
	2
	

	
	Теория. Обсуждение цветового решения композиции. Правила оформления выставочных работ.
	
	

	
	Практика. Работа над композицией к выставке «Творческий отчёт».
	
	

	67
	2.4. Колорит в изобразительном искусстве. Правила подбора цветовой палитры, передающей весеннее настроение
	2
	

	
	Теория. Правила подбора цветовой палитры, передающей весеннее настроение.
	
	

	
	Практика. Рисунок акварелью деревьев с молодыми листочками.
	
	

	68
	2.4. Колорит в изобразительном искусстве. Понятие контраста
	2
	

	
	Теория. Понятие контраста. Правила подбора цветовой палитры для контрастного изображения. 
	
	

	
	Практика. Выполнение задания на контрастное изображение. Этюд акварелью «Море и солнце» в тёплых и холодных тонах.
	
	

	69
	7. Контрольное занятие
	2
	

	
	Практика. Художественное лото и творческая работа в одной или нескольких изученных техниках.
	
	

	70
	5.1. Декоративная композиция в технике рельефной пластической аппликации «Лето»
	2
	

	
	Теория. Законы композиции, различные планы. Цветовое решение. Знакомство с особенностями работы с мятой бумагой в технике рельефной пластической аппликации.
	
	

	
	Практика. Изготовление декоративной композиции «Лето» в технике аппликации из мятой бумаги
	
	

	71
	2.4. Колорит в изобразительном искусстве. Правила подбора цветовой палитры, передающей летнее настроение
	2
	

	
	Теория. Правила подбора цветовой палитры, передающей летнее настроение.
	
	

	
	Практика. Рисунок акварелью «Цветы на поляне»
	
	

	72
	8. Итоговое занятие
	2
	

	
	Практика. Обсуждение итогов работы за учебный год. Работа на свободную тему в одной из изученных техник. 
	
	

	
	Всего
	144
	


Содержание 1 года обучения
Комплектование группы

Практика: выступление на родительских собраниях. Собеседование с учащимися и родителями.  Творческое задание: отгадать загадку и сделать рисунок к отгадке. Определение уровня развития способностей учащихся: выполнение диагностического рисунка. Проведение организационного собрания

1. Вводное занятие

Теория: Цели, задачи, содержание программы 1-го года обучения. Оснащение изостудии. Инструктаж по охране труда и личной гигиены при работе в изостудии.

Практика: рисунок цветными карандашами «Моё лето».

2. Линия и цвет

Тема 2.1. Карандаши и фломастеры – жители страны ИЗО.

Теория: Знакомство с простым карандашом – главным жителем страны ИЗО. Виды линий. Типы карандашей. Техника проведения разнохарактерных линий. Объяснение и показ основных приемов работы цветными карандашами и фломастерами. Сходство и отличие. Знакомство с понятием «эскиз».

Практика: Упражнения на проведение разнохарактерных линий карандашами и фломастерами. Выполнение штриховки геометрических фигур.

Выполнение пробных эскизов. Рисунок дерева простым карандашом.

Выполнение сравнительных рисунков на тему дождливого дня цветными карандашами и фломастерами.
Тема 2.2. Волшебная кисточка и ее друзья краски. 

Теория: Знакомство с кисточкой – жительницей страны ИЗО. Главные краски в стране ИЗО. Секрет волшебства главных красок. Медовые, акварельные, гуашь, масляные краски и их назначение. Виды кистей, классификация, используемые материалы, область применения. Жанры изобразительного искусства. Понятие орнамента.

Практика: Выполнение несложного цветочного орнамента в полосе акварелью. Рисунок акварелью «Я и радуга». Акварельный рисунок «Дом». Акварельный рисунок «Дерево».

Тема 2.3. Волшебные краски – белая и чёрная.

Теория: Особое положение белой краски в стране ИЗО. Понятия «легкость», «воздушность». Тональная растяжка. Работа на передачу ощущения сильного ветра, снежных вихрей. Использование разнохарактерных мазков. Работа белой краской по цветному фону. Таинственное положение черной краски в стране ИЗО. Понятие «меры» в работе с черной краской. Использование черного цвета для передачи силуэта стволов деревьев.

Практика: Выполнение упражнения на изменение цвета при добавлении в него белой краски. Рисунок акварелью с белилами «Пурга». Рисунок чёрной акварелью «Силуэт дерева».
Тема 2.4. Понятие колорита в изобразительном искусстве.

Теория: Деление цветов на теплые и холодные. Самый теплый и самый холодный цвет в стране ИЗО. Сказка о красках веселых и грустных. Тёплые цвета (красный, оранжевый). Холодная гамма цветов. Понятие о контрасте.

Практика

1.Рисунок гуашью «Бегущие ручейки по мокрой земле».
2. Выполнение этюда на контрасте «Море и солнце»

3. Выполнение самостоятельного задания по выбору учащихся – город в стране ИЗО, где живет один цвет.

4. Рисунки акварелью «Ковёр из осенних листьев» (теплый колорит);

5. «Зимнее небо» (холодный колорит);

6. «Деревья с молодыми листочками» (весенний колорит);

7. вид из окна «Цветы на поляне» (летний колорит).

8. Выполнение этюда на контрасте «Снегурочка и лисичка» акварелью и белилами.

Тема 2.5. Основы графики

Теория: Понятие графики. Основные приёмы работы. Понятие о соразмерности предметов.

Практика: рисунки чёрным карандашом в технике линейной графики «Дом и дерево в городе», «Дачный дом и куст»
3. Композиция на заданную тему.

Тема 3.1. Понятие о зарисовке.
Теория: Знакомство с понятием «зарисовка». Знакомство с животными, живущими на севере, в умеренном и жарком климате. Знакомство с растениями разных климатических зон. Приёмы изображения зверей, насекомых, растений. Приёмы изображения домашней утвари.
Практика: Подготовительные зарисовки зверей, растений и насекомых для тематической композиции:
- белые медведи, тюлень.

- обезьяна, слон.
- заяц, лиса,

- муха, комар, паук,

- бурые медведи, домашняя утварь.
Тема 3.2. Правила составления композиции. Иллюстрации к сказке

Теория: Знакомство с правилами составления композиции. Сказка о белом медвежонке Умке. Закрепление знаний о холодной цветовой гамме. Сопоставление большого и маленького. Сказка «38 попугаев». Закрепление знаний о теплой цветовой гамме. Чтение сказки «Три медведя». Беседа об умении художника передавать основной замысел литературного произведения. Чтение сказки «Заяц и Лиса». Мастерство известных художников в использовании тёплых и холодных цветов для изображения животных на фоне снежного пейзажа. Просмотр зимних пейзажей Н.К. Рериха и В.М.Васнецова, иллюстраций художников-аниматоров Е. Чарушина, В. Серова и других. Чтение сказки «Муха-цокотуха». Беседа об особенностях изображения зверей, насекомых, растений, предметов быта. Способы передачи характера героев сказки.

Практика: Самостоятельный выбор эпизода сказки, создание эскизов с использованием зарисовок животных, растений, предметов быта, составление композиции:

«Умка, Медведица и северное сияние» (гуашь и белила).

Рисунок к сказке «38 попугаев» «Слонёнок и обезьянка» в технике акварель.

Рисунок к сказке «Заяц и лиса» рисунок гуашью и белилами.

Рисунок к сказке «Муха-цокотуха» в технике акварели.

Рисунок к сказке «Три медведя» в технике гуаши.

4. Основы рисунка.

Тема 4.1. Понятие симметрии и правильной геометрической формы

Теория: Понятия «центр симметрии» и «ось симметрии». Понятие симметрии и правильной геометрической формы на примере геометрических фигур и простых предметов, солнышка, цветов, бабочек, снежинок, деревьев, домов и т.п.  Закрепление приемов изображения деревьев. Законы перспективы. Навыки работы кистью по общему фону. Разнообразие видов бабочек, особенности строения и окраски, сложные и простые узоры крыльев.

Практика:

 Центральная симметрия: рисование снежинок. Осевая симметрия: рисование дерева. Акварель.

Центральная симметрия: рисование солнышка, осевая симметрия: акварельный рисунок симметричного дома.

Центральная симметрия: рисование цветка акварелью. Осевая симметрия: акварельный рисунок бабочки, украшение крыльев бабочки индивидуальным узором. 

Тема 4.2. Приёмы изображения человека. Понятие портрета

Теория: Особенности изображения головы человека. Основные закономерности и приемы, формы, пропорции. Проведение вертикальной и горизонтальных осевых линий. Понятие портрета. Использование красок цветового круга для передачи настроения. Приемы изображения человека в статичной позе.

Практика: Акварельный рисунок «Портрет мамы» или портрет друга.

 Рисование гуашью Деда Мороза у ёлки

Тема 4.3. Приемы изображения растений 

Теория: Приёмы изображения стволов, веток, стеблей, листьев, цветов. Просмотр иллюстраций. Беседа о признаках прихода осени и весны в природе. Строение осенних цветов. Строение весенних цветов, цветков мать-и-мачехи. Сравнение с солнышком. Композиционное и цветовое решение рисунка

Практика: Рисунки в технике акварели «Мать-и-мачеха», «Осенний цветок в горшке». 

5. Декоративно-прикладное творчество.

Тема 5.1. Декоративные композиции с использованием техник работы с цветной бумагой.
Теория: Понятие – «аппликация». Виды аппликации. Использование мелких деталей в изображении крупных предметов. Осенняя цветовая гамма, просмотр работ художников В. Поленова, С. Куприянова, И. Остроухова на тему цветов осени. Использование приёма цветового контраста. Инструктаж по технике безопасности при работе с ножницами. Знакомство с техниками аппликации: плоской предметной, мозаичной, рельефной пластической. Законы композиции, различные планы. Цветовое решение, использование гаммы цветового круга. Техники изготовления новогодних украшений. Объяснение технологии изготовления гирлянды «Цепочка».

Практика:

Практическая работа в технике плоской предметной аппликации «Осенний букет»

Практическая работа в технике плоской предметной аппликации изображение веток с осенними листьями в синей вазе.

Изготовление новогодней открытки в технике мозаичной аппликации.

Изготовление новогодней гирлянды «Цепочка» из цветной бумаги.

Изготовление композиции «Лето» в технике рельефной пластической аппликации из мятой бумаги.


Тема 5.2. Понятие орнамента. Основы народной росписи (Хохломской, Гжельской, Мезенской)

Теория: Понятие орнамента. Виды орнаментов: геометрический и растительный орнаменты. Символы, раппорт в орнаменте. Выразительные особенности орнаментов русской народной росписи. Знакомство с традициями Хохломской росписи, с элементами травного орнамента. Знакомство с традициями Гжельской росписи. Элементы цветочного орнамента «розаны». Особенности Мезенской росписи. Цветовые решения. 

Практика: Выполнение в технике акварели хохломского травного орнамента в полосе. Выполнение в технике акварели гжельского орнамента в полосе. Выполнение в технике акварели мезенского орнамента в полосе. 


Тема 5.3. Основы лепки народной игрушки (Филимоновской).

Теория: Беседы об истории и традициях Филимоновского народного промысла. Основы технологического процесса лепки фигурки из целого куска методом вытягивания. Подготовка изделия к росписи. Особенности пропорций, своеобразная фантазийная форма Филимоновской игрушки. Характерные особенности цветовой гаммы и орнаментов росписи народных игрушек.

Практика: Лепка из пластилина, грунтование и роспись гуашью Филимоновских фигурок «Лошадка» и «Свинка». 


Тема 5.4. Традиции и атрибуты народных праздников
Теория. Беседы о значении и традициях народных праздников Рождество, Масленица, «Встреча весны», Пасха. Материалы и технология изготовления поделок и атрибутики к традиционным народным праздникам.

Практика:

Изготовление панно «Ангел» в технике мозаичной аппликации. (2 занятия)

Изготовление панно «Петрушка» в технике плоской предметной аппликации к празднику Масленица.

Изготовление птичек по трафарету к празднику «Встреча весны».

Изготовление пасхальных открыток в технике рельефной пластической аппликации. (2 занятия)
Участие в праздниках.

6.
Изготовление работ для участия в выставках

Теория: Обсуждение тематики выставочных работ, выбор темы, жанра, названия, техники исполнения и цветового решения композиции. Определение приёмов, инструментария и последовательности работы. Правила оформления выставочных работ.

Практика: Работа над композицией. Оформление текущих выставок в учреждении «Рождественская фантазия», «Творческий отчёт».
7. Контрольные занятия

Практика: художественное лото и творческая работа в одной или нескольких изученных техниках.
8. Итоговое занятие

Практика: Обсуждение итогов работы за учебный год. Работа на свободную тему в одной из изученных техник.
Оценочные и методические материалы
Методы, используемые на занятиях:
1) Словесные.

Беседы по изобразительному искусству. Обсуждения, дискуссии о средствах художественной выразительности. Чтение сказок.
2) Наглядные.

Показ видео и фотоматериалов по изобразительному искусству. Просмотр альбомов, книг иллюстраций художников – мастеров изобразительного и народного искусства, образцов изделий.

3) Практические.

Упражнения, задания, творческие работы.

Способы определения результатов.
Входной контроль. Творческое задание: отгадать загадку и сделать рисунок к отгадке. Определение уровня развития способностей учащихся: выполнение диагностического рисунка.

Промежуточный контроль. По окончании изучения каждой темы педагог проводит блиц-опросы, викторины, даёт учащимися задания для самостоятельного и творческого выполнения. Анализ качества и правильности выполнения упражнений на постановку руки, освоение элементов рисунка, росписи, способов нанесения штриховки, владения художественными приёмами и материалами. 
В середине и в конце учебного года проводятся контрольные занятия: художественное лото и творческая работа в одной или нескольких изученных техниках. 
Воспитанники принимают участие в конкурсах и выставках различного уровня (школьных, районных, городских).
Педагог проводит сравнительный анализ работ учащихся в начале и в конце учебного года, по каждому году обучения и по окончании курса. 

Педагогический мониторинг. Для отслеживания результативности педагог использует методику, которая представляет собой диагностику, включающую оценивание уровня личностного развития ребенка, а также оценивания уровня развития специальных качеств по следующим направлениям (параметрам):

1. Освоение теории

1.1. Знание специальной терминологии, понятий, приёмов

1.2. Познавательный интерес

1.3. Уровни освоения информации

2. Опыт практической деятельности (умение применять полученные знания на практике)

2.1. Способы овладения учебными навыками

2.2. Участие в мероприятиях (выставках, конкурсах, соревнованиях, праздниках)

2.3. Творческий подход к работе (проявления творчества)

2.4. Владение приёмами работы с инструментами и изобразительными средствами

2.5. Владение приёмами построения композиции

2.6. Владение приёмами работы с цветом

2.7. Владение техниками линии и пятна

2.8. Владение приёмами изображения формы и объёма

2.9. Владение приёмами передачи движения и ритма

3. Коммуникативные качества личности
3.1. Умение общаться со взрослыми

3.2. Умение общаться со сверстниками 

4. Регулятивные качества личности
4.1. Тревожность-спокойствие

4.2. Поведение на занятиях, усидчивость, самоконтроль

4.3. Самостоятельность в работе

4.4. Аккуратность, ответственность, тщательность в работе.

4.5. Интерес к занятиям. Увлечённость процессом работы.

4.6. Качество работы. Удовлетворённость результатом.

В основе оценки уровня развития ребенка по указанным параметрам лежит принцип семантического дифференциала, предложенный Чарльзом Осгудом. Семантический дифференциал - специальным образом сформированная оценочная шкала, отличающаяся наличием двух полюсов, основанных на противоположных по смыслу понятиях, антонимах (например: хороший 3 2 1 0 -1 -2 -3 плохой; активный 3 2 1 0 -1 -2 -3 пассивный). По данному принципу в методике разработаны шкалы «тревожность - спокойствие», «агрессивность-миролюбие», «коммуникативность».

Большая часть шкал в методике - монополярные, с их помощью объекты оцениваются по степени выраженности одного свойства. В основе монополярных шкал  лежит онтогенетический принцип, т.е. развитие того или иного процесса в онтогенезе, что позволяет определить не только зону актуального, но и зону ближайшего развития ребенка, а также позволяет использовать методику в работе с разными категориями детей.

В ходе диагностики специалист выставляет оценку уровня развития ребенка по каждому параметру в интервале от 1 до 10, при этом все числовые значения разделены на четыре оценочных уровня: 

- 1-2 балла – низкий уровень;

- 3-5 баллов – средний уровень;

- 6-8 баллов – высокий уровень;

- 9-10 баллов – очень высокий уровень. 

Переход с уровня на уровень свидетельствует о качественном скачке в развитии ребенка. 

Низкий уровень отражает полную зависимость ребенка от окружающих. Средний уровень является достаточным для жизнедеятельности, высокий уровень свидетельствует о формировании и проявлении самостоятельности ребенка, очень высокий уровень отражает проявление его творческих способностей. 

Для более четкого разделения между баллами внутри каждого уровня разработаны критерии оценки для каждого параметра по всем баллам, что способствует более адекватному и четкому использованию методики, снижению степени субъективности со стороны экспертов. 

По результатам диагностики составляется профиль личностного развития учащихся на момент обследования. Данный профиль строится на основе круга с лучами, каждый из которых соответствует определенному параметру в оценивании развития ребенка. На лучах нанесены деления от 1 до 10. При выставлении баллов по каждому параметру, соответствующему возможностям ребенка, образуется кривая, отражающая уровень его актуального развития на момент обследования. Содержание следующего по значению балла – зона ближайшего развития ребенка. 

Основанием для заполнения профиля личностного развития является наблюдение педагога, за поведением и деятельностью ребенка в различных ситуациях в течение учебного года. 

Оценивание уровня личностного развития ребенка проводится два раза в год – в середине и в конце учебного года. 
Методические пособия:

- учебное пособие «Искусство» комплексный проект средств обучения СПЕКТР. ЗАО Интерсигнал СП, 1997.

- Субарева О. Этнокарты. В гостях у русских людей. Развивающие карточки о жизни, быте и традициях русского народа. – СПб: Издательство «Речь», 2011.

Дидактическое обеспечение программы:

- плакаты и изделия с вариантами росписи в традициях русских народных промыслов;

- календарь Санкт-Петербурга,

- плакаты с последовательным построением предметов. 
- образцы различных орнаментов (геометрических, растительных),

- тематические подборки открыток,
- тематические подборки репродукций картин известных художников,
- лучшие работы учащихся на различные темы.
- сценарии традиционных народных праздников для детей и родителей, 
- разработки экскурсий в музеи Санкт-Петербурга,
- психолого-педагогические игры и упражнения:
- направленные на сплочение группы,
- на развитие памяти, речи, внимания, мелкой моторики,
- разработки контрольных вопросов и заданий, диагностических рисунков, викторин, художественного лото,

- фото и видео материалы с выставок, экскурсий, праздников,

- дипломы и грамоты, полученные учащимися,

- каталоги выставок.

ЭОР, созданные педагогом

· Электронная презентация «Чудесные узоры в полосе» 

· Электронная презентация «Чугунное кружево Петербурга».

· Электронная презентация «Импрессионисты»

· Электронная игра «Художественное лото»

· Слайды с иллюстрациями, репродукциями, фотографиями выставочных работ.

· Электронная викторина «Особенности портрета».

· Электронная викторина «Особенности пейзажа»

· Электронная викторина «Особенности натюрморта»

· Электронная викторина «Особенности графики»

· Электронная викторина «Русские народные промыслы»

ЭОР в Интернете:

· http://www.museum-online.ru/
· http://muzei-mira.com/
· http://www.kulturamira.ru/txt/501op.shtml
· http://www.woldculture.ru/woculs-543-2.html
· http://art-links.livejournal.com
· http://gallerix.ru/list/
· http://www.hudojnik-impressionist.ru
· http://hermitageline.ru/ru/content/razrushenie-privychki
· http://art19.info/
· www.krugosvet.ru
· www.spbin.ru
· http://igor-grabar.ru
· http://www.avangardism.ru/
· http://v-kandinsky.ru/
· http://nsportal.ru
· www.grafik.org.ru,

·  www.artprojekt.ru,

·  www.risovashka.ru,

·  www.drawschool.ru 

Список литературы для педагога

1.Александрова Л. Деревянное зодчество Руси. – М.: Белый город, 2004.

2.Барб-Галич Ф. Как говорить с детьми об искусстве.– СПб: «Арка», 2007.

3.Бельтюкова Н., Петров С., Кард В. Учимся лепить: Папье-маше. Пластилин. – СПб.: Валери СПД, 2004.

4.Богуславская И.Я. Дымковская игрушка. – Л.: Художник РСФСР, 1988.
5. Серия Великие художники (Бенуа, Билибин, Брейгель, Верещагин, Гончарова, Густав Климт, Сальвадор Дали, Шишкин и др.).– М.: «ДИРЕКТ-МЕДИА», 2011.

6.Величко Н. Роспись. Техники. Приёмы. Изделия. – М.: АСТ-ПРЕСС, 1999.

7.Детское творчество с разными материалами: материалы III городской выставки методической продукции 2013 г. / ред.-сост. А.В. Соболева. – СПб.: НОУ «Экспресс», 2014.

8.Дикенс Рози. Твоя первая книга об искусстве.– М.: ЭКСМО, 2008.

9.Додсон Берт. Ключи к искусству рисунка.– Минск: ПОПУРРИ, 2004. 

10.Казакова Т.Г. Изобразительная деятельность младших школьников.– М.: Просвещение, 1980.

11.Коморова Т.С. Методика преподавания ИЗО и декоративно-прикладного творчества. – М.: Просвещение, 1997.

12.Неменский Б.М. Педагогика искусства.– М.: Просвещение, 2007.

13.Неменский Б.М. Мудрость красоты.– М.: Просвещение, 2005.

14.Неменский Б.М. Технология художественного образа. – М: Просвещение, 1988.

15.Никологорская О. Волшебные краски (для родителей и детей). – М: АСТ-ПРЕСС, 2001.

16.Основы комплексного преподавания искусства.– Шуя: Издательство Шуйского Педагогического института, 1996.

17. Патаки Хельга. Мосты Петербурга. – М.: Издательский дом «Фома», 2013.

18.Смит Стен. Акварель. Полный курс. – М.: Внешсигма, 1998.

19.Сокольникова М.Л. Изобразительное искусство. Учебник в 4-х томах.– Обнинск: Издательство «Титул», 1996.

20.Шпикалова Т.А. Изобразительное искусство.– М.: Просвещение, 2009.
Список литературы для детей.

1. Азбука народного творчества Борецкая, Мезенская, Ракульская роспись. – Архангельск, 1995.

2. Бугаев А. Птицы. – СПб.: «БКК», 2007.

3. Величко Н. Роспись. – М.: АСТ-пресс, 1999.

4. Жебровская О.О., Костылева Н.В. Город над вольной Невой. – СПб.: Первый класс, 2013.

5. Никологорская О. Волшебные краски (для родителей и детей). – М: АСТ-ПРЕСС, 2001.
6. Патаки Хельга. Мосты Петербурга. – М.: Издательский дом «Фома», 2013.
7. Русские народные сказки/ Художник М. Литвинова. – М.: Эксмо, 2008.

8. Соколова С. Школа оригами. – М: Экспо-пресс, 2000.

9. Стен Смит Акварель. – М., 1998.

10. Травина И.В. Собаки. – М.: РОСМЭН-ПРЕСС, 2013.

11. Щипанов А. Юным любителям кисти. – М.: Просвещение, 1984.

Список использованной литературы
1. Авраамова Т.В. Работа по программе «Изобразительное искусство». //Дополнительное образование и воспитание. №1, 2014.

2. Голованов В.П. Методика и технология работы педагога дополнительного образования: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования. – М.: ВЛАДОС, 2004.

1. Григорьев Д.В. Куприянов Б.В. Программы внеурочной деятельности. Художественное творчество. – М.: Просвещение, 2011.

2. Григорьев Д.В., Степанов П.В. Внеурочная деятельность школьников. Методический конструктор: пособие для учителя. – М.: Просвещение, 2011. – (Стандарты второго поколения).

3. Давыдова С.Ю. Применение ИКТ на занятиях изостудии. //Дополнительное образование и воспитание. №2, 2015.

4. Дикарёва А.Н. Использование здоровьесберегающих технологий в работе педагога.//Дополнительное образование и воспитание. №12, 2014.

5. Дополнительное образование детей: Учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / Под ред. О.Е. Лебедева. – М.: ВЛАДОС, 2003.

6. Евладова Е.Б. Дополнительное образование детей: учебник для студ. Пед. училищ и колледжей.– М.: ВЛАДОС, 2004.

7. Евладова Е.Б., Логинова Л.Г. Организация дополнительного образования детей: Практикум: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования. – М.: ВЛАДОС, 2003.

8. Изобразительное искусство. Рабочие программы. Предметная линия учебников под ред. Б.М. Неменского. 1-4 классы. – М.: Просвещение, 2011.

9. Казакова Т.Г. Изобразительная деятельность младших школьников.– М.: Просвещение, 1980.
10. Каргина З.А. Практическое пособие для педагога дополнительного образования. – Изд. доп. – М.: Школьная пресса, 2008.

11. Коморова Т.С. Методика преподавания ИЗО и декоративно-прикладного творчества. – М.: Просвещение, 1997.

12.  Концепция развития дополнительного образования детей\ Распоряжение Правительства РФ от 04.09.2014 №1726-р
13. Лобанова В.А. Керамическая скульптура и пластика. – Волгоград: Учитель, 2011.

14. Лукашёва Т.В. Особенности визуального восприятия детей в художественном творчестве. //Дополнительное образование и воспитание. №3, 2015. 
15. Лукина А. Эстетическое воспитание на занятиях изобразительным искусством. //Дополнительное образование и воспитание. №2, 2014.

16. Маркелова О.Н. Организация кружковой работы в школе. – Волгоград: Учитель, 2010.

17.  Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ в государственных образовательных организациях Санкт-Петербурга, находящихся в ведении Комитета по образованию. \ Распоряжение Комитета по образованию от 01.03.2017 № 617-р.

18.  Методические рекомендации по реализации адаптированных дополнительных общеобразовательных программ, способствующих социально-психологической реабилитации, профессиональному самоопределению детей с ограниченными возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых образовательных потребностей. \ Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.03.2016 г. № ВК-641\09.
19. Неменский Б.М. Педагогика искусства.– М.: Просвещение, 2007.

20. Неменский Б.М. Технология художественного образа. – М: Просвещение, 1988.

21. Организация дополнительного образования в школе: планирование, программы, разработки занятий / авт.-сост. Н.А. Белибихина, Л.А. Королева. – Волгоград: Учитель, 2009.

22. Основы комплексного преподавания искусства.– Шуя: Издательство Шуйского Педагогического института, 1996.

23. Письмо Минобразования РФ от 4 сентября 1997 года № 48 «О специфике деятельности специальных (коррекционных) образовательных учреждений I-VШ видов» (с изменениями от 26 декабря 2000 года).

24. Письмо Министерства образования Российской Федерации от 03 апреля 2003 года №27/2722-6 «Об организации работы с обучающимися, имеющими сложный дефект».

25. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 августа 2013 г. № 1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».

26. Проектная деятельность учащихся в начальной школе / авт.-сост. М.К. Господникова и др. – 2-е изд. – Волгоград: Учитель, 2011.

27. СанПиН 2.4.4. 3172-14, утверждённые постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 г. № 41.

28. Сокольникова М.Л. Изобразительное искусство. Учебник в 4-х томах.– Обнинск: Издательство «Титул», 1996.
29.  Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
30. Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

31. Шпикалова Т.А. Изобразительное искусство.– М.: Просвещение, 2009.
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