
 



1.3 Привлечение специалистов для профилактических 

мероприятий: 

 ГБНОУ «Школа здоровья и 

индивидуального развития» 

Красногврадейского района. 

 Молодежная консультация СПб ГБУЗ ДГБ 

№68. 

 СПб ГБУЗ «Межрайонный наркологический 

диспансер №1». 

 Молодежный Учебный Театр подросткового 

молодежного клуба «Вега»   

 Отдел опеки и попечительства Местной 

администрации МО Малая Охта 

В течение учебного 

года 

Зам. директора по ВР, 

социальный педагог, 

педагог-психолог 

 

1-11 Классы 

(337) человек 

1.4 Лекция «Психологическая помощь. Деятельность 

организаций, предоставляющих психолого-

педагогическую помощь детям и подросткам, в том 

числе Общероссийский телефон доверия» (с 

привлечением специалистов ГБНОУ «Школа 

здоровья и индивидуального развития» 

Красногвардейского района) 

Октябрь 2021 Зам. директора по ВР, 

Социальный педагог, 

Педагог-психолог 

ГБНОУ «Школа здоровья и 

индивидуального 

развития» 

Красногвардейского 

района) 

 8-10 классы 

(100 человек) 

1.5 Игры или классные часы на тему «Мы за здоровье»,  

«Вместе преодолеем все» 

Ноябрь 2021  Социальный педагог 

Педагог-психолог   

Классные руководители 

5-6 классы 

(61 человек) 

8-11 классы 

(108 человек) 

1.6 Лекция «Всероссийская акция по борьбе с ВИЧ- 

инфекцией, приуроченная к Всемирному дню 

борьбы со СПИДом» 

Декабрь 2021 Социальный педагог 

Педагог-психолог 

Классные руководители 

8-11 классы 

(108 человек) 

1.7 Индивидуальные профилактические беседы с 

учащимися, состоящими на внутришкольном 

контроле, по вопросам, связанным с употреблением 

ПАВ 

В течение учебного 

года 

Зам по ВР, 

Социальный педагог, 

Педагог-психолог 

Индивидуально 



1.8 Посещение Российско-Шведской фотовыставки 

«Наркотик-убийца» (с привлечением специалистов 

ГБНОУ «Школа здоровья и индивидуального 

развития» Красногвардейского района) 

Апрель 2022 Зам по ВР, 

Социальный педагог, 

Педагог-психолог 

ГБНОУ «Школа здоровья и 

индивидуального 

развития» 

Красногвардейского 

района) 

 

8-11 классы  

(108 человек) 

 

1.9 

 

Система классных часов, посвященных проблеме 

борьбе со «СНЮСОМ» 

 

Ноябрь 2021 

Май 2022 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 

Классные руководители 

 

6-11 классы 

(143 человека) 

 

1.10 

День правовых знаний. 

Тема: «Ответственность за совершение 

противоправных деяний, связанных с 

употреблением и распространением наркотических 

средств и психоактивных  веществ» 

(выступление инспектора ОДН) 

 

 

Ноябрь 2021 

/ 

Апрель 2022 

 

Социальный педагог 

Инспектор ОДН 

 

 

8-11 классы 

(108 человек) 

 

1.11 Обучение технике конструктивного диалога – учись 

говорить «НЕТ». 

Декабрь 2021 Социальный педагог 

Педагог-психолог   

6-9 классы 

(127 человек) 

 

1.12 Организация профилактических выставок детских 

рисунков, направленных на формирование 

здорового образа жизни 

В течение учебного 

года 

Педагог-психолог 

Классные руководители 

1-11 классы  

(337) 

1.13 Классный час, посвященный урегулированию 

конфликтов «Управляю гневом: учимся 

контролировать свою агрессию и использовать ее в 

мирных целях» 

Апрель 2022 Социальный педагог 

Педагог-психолог   

Классные руководители 

6-9 классы 

(127 человек) 



1.14 Аудиоспектакль или спектакль «Русалки», участник 

номинации «Театрализованный проект 

профилактической направленности» городского 

конкурса антинаркотических программ и проектов, 

поставленный Молодежным Учебным Театром 

подросткового молодежного клуба «Вега»   

В течение года по 

договоренности 

Социальный педагог 

ПМК «Вега» 

8-11 классы 

(108 человек) 

 

1. Работа с родителями 

 

 

  

 

2.1 

Внесение дополнений в раздел сайта школы, 

посвященного профилактике ПАВ. Информация о 

планируемых и проведенных мероприятиях. 

Фотоматериалы. 

 

По мере 

поступления 

информации 

Зам. директора по ИКТ 

Социальный педагог 

Все интересующиеся 

 

2.2 

 

 

 

 

Размещение информации на стендах и сайте школы 

о телефонах доверия и субъектах системы 

профилактики 

 

 

В течение 

года 

 

Зам. директора по УВР 

Социальный педагог, 

Педагог-психолог 

 

 

Родители учащихся 

(337 человек) 

 

2.3 

Консультации для родителей по вопросам 

профилактики употребления ПАВ и формирования 

зависимостей, по вопросам пропаганды здорового 

образа жизни (очно (в том числе индивидуально) 

или рассылка методических и информационных 

материалов, ссылок на Интернет-ресурсы) 

В течение 

года 

Зам. директора по УВР 

Социальный педагог, 

Педагог-психолог 

 

По запросу 

 

2.4 

Проведения Дней правовой помощи детям (очно или 

рассылка методических и информационных 

материалов, ссылок на Интернет-ресурсы, 

видеоролики, спектакли для совместного просмотра 

или прослушивания) 

Ноябрь 2022 

Апрель 2022 

 

В течение года 

Социальный педагог 

Классные руководители 

Педагог-психолог 

Родители учащихся 

1-11 классов 

(337 человек) 



 

2. Работа с педагогами 

 

 

3.1. 

 

 

 

 

 

 

 Информация для сведения классных руководителей 

по организации работы по профилактике 

правонарушений несовершеннолетними (очно или  

рассылка методических и информационных 

материалов) 

 

 

Сентябрь-октябрь  

2021 

 

 

Социальный педагог 

Классные руководители 

 

 

 

 

36 человек 

 

3.2 Лекция на тему: «Психологические факторы риска 

суицидального поведения у детей и подростков»  

(с привлечением специалистов ГБНОУ «Школа 

здоровья и индивидуального развития» 

Красногвардейского района) 

Ноябрь 2021 Зам по ВР, 

Педагог-психолог 

Социальный педагог, 

ГБНОУ «Школа здоровья и 

индивидуального развития» 

Красногвардейского района 

 

209 человек 

3.3 Выступление на МО классных руководителей и 

совещаниях педагогического коллектива, рассылка 

методических или информационных материалов, 

ссылок на Интернет-ресурсы по теме:  

«Профилактика аддиктивного поведения в условиях 

образовательной среды». 

В течение года Заместитель директора по ВР, 

педагог-психолог, социальный 

педагог 

36 человек 

3.4   

Участие в районных методических объединениях. 

В течение года Социальный педагог  

 
             Исполнитель Пушненко О.В., социальный педагог  
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