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1. Общие положения. 

1.1. Положение о школьном спортивном клубе (далее – Положение) регулирует деятель-

ность школьного спортивного клуба (далее – ШСК) Государственного бюджетного общеобразо-

вательного учреждения школы-интерната № 1 имени К. К. Грота Красногвардейского района 

Санкт-Петербурга (далее – Школы-интерната). 

 

1.2. Настоящее Положение принимается на неопределенный срок. После принятия новой 

редакции Положения предыдущая редакция утрачивает силу. 

 

1.3. ШСК является частью структурного подразделения Отделения дополнительного об-

разования детей (далее – ОДОД) Школы-интерната, имеет собственное наименование и эмблему. 

ШСК открывается приказом директора Школы-интерната.  

 

1.4. Клуб открывается при наличии  

 в Школе-интернате спортивной материально-технической базы (спортивных залов, тренажер-

ных залов, оборудованных спортивных площадок и т.д.); 

 в ОДОД Школы-интерната не менее 3-х объединений физкультурно-спортивной направлен-

ности; 

 готовности обучающихся активно участвовать в спортивно-массовых мероприятиях, сорев-

нованиях.  

 

1.5. Основными принципами создания и деятельности ШСК являются добровольность, равно-

правие, сотрудничество детей и взрослых, самоуправление и соблюдение законности. 

 

1.6. Возглавляет ШСК руководитель из числа педагогов дополнительного образования 

ОДОД Школы-интерната, который назначается приказом директора Школы-интерната. 

 

1.7. Деятельность ШСК осуществляется в соответствии с действующими нормативными 

документами: 

 законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Россий-

ской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Уставом Школы-интерната; 
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 Положением о структурном подразделении «Отделение дополнительного образования детей» 

Школы-интерната. 

 

2. Основные цели и задачи создания и деятельности ШСК. 

2.1. Цель ШСК: средствами физической культуры всемерно способствовать укреплению 

здоровья обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов и инвали-

дов по зрению, повышению их работоспособности, готовности к участию в защите Родины, фор-

мированию у них высоких нравственных качеств, организации досуга.  

 

2.2. Задачи ШСК: 

 создание условий для физического воспитания и развития обучающихся Школы-интерната;  

 привлечение обучающихся Школы-интерната к систематическим занятиям физической куль-

турой и спортом для укрепления их здоровья, формирования здорового образа жизни, коррек-

ции и развития эмоционально-волевой сферы; 

 обеспечение занятости детей «группы риска», детей, находящихся в социально опасном по-

ложении; 

 организация просветительской работы, направленной на ознакомление обучающихся с раз-

личными видами спорта, а также с олимпийским и паралимпийским движением; 

 информационно-педагогическое сопровождение педагогов в области адаптивной физической 

культуры и спорта; 

 совершенствование организации различных форм физкультурно-оздоровительной и спор-

тивно-массовой работы с детьми и подростками. 

Достижение указанных целей и задач осуществляется в единстве с общими образователь-

ными и воспитательными целями Школы-интерната.  

 

3. Виды деятельности ШСК. 

3.1. ШСК осуществляет следующие виды деятельности: 

 проведение просветительской работы в области физкультуры и спорта, информирование обу-

чающихся и их родителей (законных представителей) о развитии спортивного движения в 

ОДОД Школы-интерната; 

 проведение спортивно-массовых мероприятий, соревнований среди членов клуба и с членами 

других клубов; 

 создание и подготовка команд членов ШСК по различным видам спорта для участия в сорев-

нованиях различного уровня; 

 внедрение физической культуры в быт обучающихся, проведение спортивно-массовой и 

оздоровительной работы в объединениях ОДОД Школы-интерната. 

 

3.2. ШСК активно взаимодействует с общественными организациями, молодежными объ-

единениями. 

 

3.3. Деятельность школьного спортивного клуба согласуется с планом работы ОДОД 

Школы-интерната, а также планом физкультурно-оздоровительной работы Школы-интерната. 

 

3.4. Информация о деятельности ШСК размещается на информационном стенде в Школе-

интернате или странице ОДОД официального сайта Школы-интерната. 

 

4. Членство в ШСК. 

4.1. Членами клуба могут быть обучающиеся Школы-интерната, имеющие медицинский 

допуск по состоянию здоровья, преимущественно занимающиеся в объединениях ОДОД физ-

культурно-спортивной направленности, педагогические работники, родители (законные предста-

вители) обучающихся, а также волонтеры, помощники, судьи физкультурно-спортивных меро-

приятий, действующие спортсмены и ветераны спорта. 
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4.2. Педагогические работники, родители (законные представители) обучающихся, волон-

теры, помощники, судьи физкультурно-спортивных мероприятий, действующие спортсмены и 

ветераны спорта могут быть приняты в члены ШСК на основании заявления в простой письмен-

ной форме. 

 

4.3. Все члены ШСК имеют равные права и обязанности. 

 

5. Права и обязанности членов ШСК. 

5.1. Члены ШСК имеют право: 

 принимать участие в организации и проведении спортивно-массовых мероприятий, соревно-

ваний, проводимых ШСК; 

 пользоваться инвентарем и оборудованием, спортивными сооружениями Школы-интерната, 

методическими пособиями в библиотеке Школы-интерната; 

 получать консультации по вопросам функционирования ШСК; 

 вносить предложения по улучшению работы ШСК; 

 использовать символику ШСК. 

 

5.2. Члены ШСК обязаны: 

 соблюдать Положение о ШСК; 

 соблюдать правила техники безопасности при проведении занятий, установленный порядок 

работы ШСК; 

 бережно относиться к спортивному инвентарю, оборудованию, сооружениям и иному иму-

ществу ШСК; 

 показывать личный пример здорового образа жизни; 

 соблюдать медицинские рекомендации по вопросам самоконтроля и соблюдения правил лич-

ной гигиены. 

 

6. Руководство деятельностью ШСК. 

6.1. Общее руководство деятельностью ШСК осуществляет руководитель ШСК.  

 

6.2. Руководитель ШСК 

 принимает решение о названии ШСК; 

 утверждает символику ШСК; 

 осуществляет регистрацию ШСК на Единой информационной площадке по направлению 

«Физическая культура и спорт в образовании» (категория: школьный спортивный клуб); 

 подает заявку во Всероссийский реестр (перечень) школьных спортивных клубов; 

 составляет план работы ШСК на год и ежегодный отчёт о работе ШСК; 

 заносит данные о планировании и результатах деятельности ШСК, а также мониторинговые 

и статистические данные в соответствующие разделы личного кабинета ШСК Единой инфор-

мационной площадки по направлению «Физическая культура и спорт в образовании»; 

 организует проведение спортивно-массовых мероприятий, соревнований среди членов ШСК, 

и с членами других ШСК; 

 обеспечивает систематическое информирование обучающихся и родителей (законных пред-

ставителей) о деятельности ШСК; 

 обобщает накопленный опыт работы и обеспечивает развитие лучших традиций деятельности 

ШСК; 

 информирует директора Школы-интерната обо всех чрезвычайных происшествиях в ШСК, 

действиях сотрудников и членов ШСК во время проведения спортивно-массовых мероприя-

тий, соревнований; 
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 осуществляет взаимодействие с администрацией и учителями адаптивной физической куль-

туры, коррекционных предметов Школы-интерната, общественными организациями, моло-

дежными объединениями, другими ШСК;  

 несёт ответственность за качество выполнения возложенных настоящим Положением на 

ШСК целей, задач и выполнение плана по всем направлениям деятельности, сохранность обо-

рудования и спортивного инвентаря. 

 

7. Документация ШСК. 

7.1. В своей деятельности ШСК руководствуется планом физкультурно-оздоровительной 

работы Школы-интерната, планами спортивно-массовых мероприятий, соревнований района, го-

рода и т.д. 

 

7.2. К документации ШСК относятся 

 копия настоящего Положения; 

 личный кабинет ШСК на Единой информационной площадке по направлению «Физическая 

культура и спорт в образовании» (категория: школьный спортивный клуб); 

 план работы ОДОД Школы-интерната; 

 план физкультурно-оздоровительной работы Школы-интерната;  

 план работы ШСК на год; 

 ежегодный отчёт о работе ШСК;  

 протоколы соревнований;  

 копии рабочих программ к адаптированным дополнительным общеобразовательным про-

граммам физкультурно-спортивной направленности; 

 пакет документов по предупреждению травматизма. 

 

8. Источники финансирования. 

8.1. Деятельность ШСК осуществляется за счет бюджетного финансирования Школы-ин-

терната. 

 

         8.2. ШСК имеет право привлекать в соответствии с законодательством Российской Феде-

рации, Уставом Школы-интерната дополнительные финансовые средства за счет предоставления 

дополнительных платных услуг, помощи спонсоров, благотворительных пожертвований юриди-

ческих и физических лиц. 

 

Настоящее Положение вступает в силу с даты его утверждения 

директором Школы-интерната. 
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